Introduccién a los determinantes sociales y politicos de las desigualdades de
salud

Fechay lugar: 8 de abril 2019, Teruel

Profesor: Joan Benach”

Guidn basico de la sesion:

Definiciones y conceptos basicos sobre la salud publica y las desigualdades de salud
Produccion social de la salud y la enfermedad

Determinantes sociales y politicos de la salud

Caracteristicas de las desigualdades en salud

Capitalismo, neoliberalismo, politicas y salud

Lecturas previas para la sesion:

Artazcoz L. El papel del &mbito doméstico y familiar en las desigualdades en salud de la
poblacién trabajadora- Mientras Tanto. Observatorio de Salud: 4. Accesible en:
http://www.mientrastanto.org/boletin-103/notas/observatorio-de-salud-4

Benach J. La salud de todos y sus causas. La salud publica, la equidad y sus causas: ¢de
qué depende nuestra salud? Observatorio de Salud. Mientras Tanto. Accesible en:
http://www.mientrastanto.org/boletin-99/notas/observatorio-de-salud-1

Benach J (entrevista). Toda salud es Politica. Ideas y Debates. Accesible en:
http://www.laizquierdadiario.com/ideasdeizquierda/wp-

content/uploads/2015/04/30 32 Benach.pdf

Borrell C, Diez E, Morrisson J, Camprubi L. Las desigualdades en salud en las ciudades
europea. Mientras  Tanto. Observatorio de  Salud: 8. Accesible  en:
http://www.mientrastanto.org/boletin-108/notas/observatorio-de-salud-8

Entrevista a J Benach: Ver, entender y eliminar las desigualdades de salud es una batalla
cientifica y politica. Julio 2018. Accesible en: http://www.sinpermiso.info/textos/ver-entender-
y-eliminar-las-desigualdades-de-salud-es-una-batalla-cientifica-y-politica-entrevista-a.

Otras lecturas complementarias:

Artazcoz L. Las desigualdades de género en salud en la agenda de salud publica. Gaceta
Sanitaria. 2004;18(Supl 2):1-2. Accesible en: http://www.gacetasanitaria.org/es-pdf-
13061988

Artazcoz L, Borrell C, Merino J, et al. Desigualdades de género en salud: la conciliacién de
la vida laboral y familiar. Informe Sespas 2002. Accesible en:
https://www.sespas.es/informe2002/cap05.pdf

Benach J, Muntaner C. Aprender a mirar la salud. Como la desigualdad dafia nuestra salud.
Barcelona: Viejo Topo, 2005. Accesible en:
http://www.bvs.gob.ve/libros/Aprender a Mirar la_Salud.pdf

Benach J, Pericas JM, Martinez-Herrera E. La salud bajo el capitalismo. Contradicciones
sistémicas que permean la ecohumanidad y dafian nuestra mentecuerpo. Papeles de
relaciones  ecosociales 'y cambio global. 2017;137:29-56.  Accesible en:
https://transecos.files.wordpress.com/2017/09/j-benach-y-otros-salud-bajo-el-capitalismo-
papeles-137-2017.pdf

Benach J. La mercantilizacién de la sanidad: sin salud no hay libertad, sin libertad no hay
salud. Diario.es. 19-11-13. Accesible en: http://www.eldiario.es/catalunya/mercantilizacion-
sanidad-salud-libertad 0 198431052.html.

Benach J, Muntaner C, Tarafa G, Valverde C. La sanidad esta en venta. Barcelona: Icaria,
2012.

* Joan Benach, catedratico de salud publica y sociologia de la salud (Dept. ciencies politiques i
socials, UPF), director de GREDS-EMCONET vy subdirector del JHU-UPF Public Policy Center.
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Benach J. El Sistema Nacional de Salud espafiol: ¢(COmo se origin6? ¢Qué logré? (A
doénde deberia ir? Sin Permiso 2018. Accesible en: http://www.sinpermiso.info/textos/el-
sistema-nacional-de-salud-espanol-como-se-origino-que-logro-a-donde-deberia-ir.

GoOmez Liébana, J.A. (coord.) Se vende Sanidad publica. Madrid: Catarata, 2017

Martinez A, Vergara M, Benach J, Tarafa G. COmo comercian con tu salud. Barcelona:
Icaria, 2014.

Sanchez Bayle, M. (coord.) La contrareforma sanitaria. Madird: Catarata, 2013.

Stuckler D., Basu S. Por qué la austeridad mata. Madrid: Taurus, 2013

Algunas lecturas cientificas seleccionadas:

Benach J, Muntaner C, Tarafa G, Vergara M. Impacto del informe de la Comisién sobre
Determinantes Sociales de la Salud cuatro afios después. Revista Cubana de Salud Publica
2012; 38(5):794-802. http://scielo.sld.cu/pdf/rcsp/v38s5/sup12512.pdf

Benach J. La desigualdad social perjudica seriamente la salud. Gacet Sanit 1997;11:255-
258.

Benach J, Malmusi D, Yasui Y, Martinez JM, Muntaner C. Beyond Rose's strategies: a
typology of scenarios of policy impact on population health and health inequalities. Int J
Health Services; 2011;41(1):1-9.

Galobardes B, Shaw M, Lawlor DA, Lynch JW, Davey Smith G. Indicators of socioeconomic
position (part 1 y 2). J Epidemiol Community Health. 2006;60(1):7-12; 2006;60(2):95-101.
Krieger N. Genders, sexes and health: what are the connections - and why does it matter?
Int J Epidemiol 2003;32:652-657.

Link BG, Phelan KC. Editorial: Understanding Sociodemographic differences in health - The
role of fundamental social causes. Am J Public Health 1996;86:471-473.

Marmot M. The Health Gap: The Challenge of an Unequal World: the argument. Int J
Epidemiology 2017;1312-1318.

Muntaner C. Democracy, authoritarianism, political conflict, and population health: a global,
comparative, and historical approach. Soc Sci Med. 2013 Jun;86:107-12. doi:
10.1016/j.socscimed.2013.03.004. Epub 2013 Mar 15

Muntaner C, Sridharan S, Solar O, Benach J. Commentary: Against unjust global distribution
of power and money: The report of the WHO commission on the social determinants of
health: Global inequality and the future of public health policy. Journal of Public Health
Policy, 2009;30:163-175.

Navarro V. What we mean by social determinants of health. Int J Health Serv,
2009;39(3);423-441.

Sen A. ¢ Por qué la equidad en salud? Rev Panam Salud Publica 2002;11(5/6):302-309.
Shankardass k, Renahy e, Muntaner ¢, O’'Campo P. Strengthening the implementation of
Health in All Policies: a methodology for realist explanatory case studies. Health Policy and
Planning 2015;30:462—-473.

Stuckler D, Reeves A, Karanikolos M, McKee M. The health effects of the global financial
crisis: can we reconcile the differing views? A network analysis of literature across
disciplines. Health Economics, Policy and Law. 2015;10(01):83 — 99.

The Lancet-University of Oslo Commission on Global Governance for Health. The political
origins of health inequity: prospects for change. Lancet 2014;383:630-667.

WHO. Commission on Social Determinants of Health. A conceptual framework for action on
the social determinants of Health. Draft. 28 December 2006

Wing S. Science for reducing health inequalities emerges from social justice movements.
New Solutions. 2016;26(1):103-114.
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